
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定こども園さめ保育園 

いよいよ今年度も残りわずかとなり子供たちは

就学、進級に向けて期待で胸いっぱいの様子がうか

がえます。この一年間を振り返り、色々な経験を通

して大きく成長したことを嬉しく思います。 

今月は、成長の確認をしながら安心して進級・就学

できるよう過ごしていきたいと思います。 

1年間ご協力頂きありがとうございました。 

ちゅうりっぷ組(２歳児) 
寒さの中にも春の暖かな日差しや便りが聞かれる頃となりました。子ども達は『もう

すぐたんぽぽ組～』と進級に期待を膨らませています。 

1 年間色々な事にチャレンジをし、頑張って来たちゅうりっぷ組さんです。残り 1 カ

月、子ども達の意欲を認め、出来る喜びを感じられるよう笑顔で楽しく過ごして行きた

いと思います。保護者の皆様には温かいご協力を頂きありがとうございました。 

たんぽぽ組(３歳児) 
先月のなわとび大会では一人縄跳びに挑戦しました。1 分間という限られた時間の中

で縄を回しては跳び、最後まで一生懸命頑張った子ども達です。 

“もうすぐひまわり組さん”進級への期待を高めている子もいれば、まだ実感がわか

ず、過ごしている子もいるようです。この 1 年間でたくさん遊び、行事を経験し、心も体

も大きくたくましくなりました。一人ひとりの気持ちを受け止めながら、楽しく過ごして

いけるようにしてきたいと思います。 

きく組(５歳児) 
 縄跳び大会では今までの練習の成果を十分に発揮する事が出来、日々自分の目標に向

かって努力する姿はとても立派でした。 

いよいよ園生活も残り 1カ月となりました！卒園式の練習も一生懸命な子ども達です

が「さみしいなぁ」という声もちらほら…。思い出いっぱいで卒園出来るよう、そして期

待を持って就学に向かえるよう大好きな仲間たちとの時間を大切に過ごして行きたい

と思います。保護者の皆様、これまで沢山のご協力とご理解、ありがとうございました‼ 

ひよこ組(0・1 歳児) 
4 月は新しい環境への不安から、泣いたり怒ったりの子ども達でしたが、今では 1 歳

児は 0 歳児に優しいお兄さんになり、ちゅうりっぷ組への進級に向け、身の回りの事を

頑張っています。0 歳児は 1 歳児を真似てズボンの着脱に挑戦したり、ブロックを組み

立て遊ぶ等、一人ひとりの成長を感じています‼元気いっぱいのひよこ組と過ごすこと

が出来、とても楽しかったです！1 年間ありがとうございました‼残り 1 カ月、楽しく過

ごして行きたいと思います。 

クラスだより 

ひまわり組(４歳児) 
 先月の縄跳び大会では、連続跳びを目標にして毎日練習に励む姿が見られました。そ

れぞれ自分のペースで練習をすすめたことでクラス全員、連続跳びができるようになり

ました。友達同士で跳んだ回数を数え合ったり、友達が連続跳びできるようになると褒

めてあげる等、子ども達の成長を感じる事が出来ました。今月で同じ部屋で過ごしたき

く組さんとお別れになります。寂しさを感じている様子もみられますが、残り 1 カ月思う

存分一緒に遊んで楽しい思い出を増やし、笑顔で見送ってあげたいと思います。保護者

の皆様、1 年間温かいご協力とご理解、ありがとうございました。 

３日（火）ひな祭り・誕生会 

     さめっこ広場 

６日（金）習字教室（きく・ひまわり組） 

１１日（水）避難訓練 

１４日（土）卒園式（きく組） 

１６日（月）1号認定振替休日（きく組） 

２０日（金）春分の日 

２４日（火）お別れ会 

２７日（金）昼寝セット持ち帰り① 

２８日（土）昼寝セット持ち帰り② 

３０日（月）修了式 

３１日（火）１号認定春休み 

～春の訪れに気づき就学進級への期待をもつ～ 

 

１年間、健康に過ごせましたか？ 
お子さまと一緒に１年間を振り返ってチェックをしてみてください。 

チェックのできなかった項目は４月からの目標にしてみましょう。 

 

□早寝早起きができた 

□朝ご飯は毎日食べた 

□好き嫌いをせずに何でも食べた 

□食後は歯みがきをした 

□毎朝、うんちをした 

□外でたくさん遊んだ 

□外から帰ったら手洗い・うがいをした 

□友達と仲良く遊ぶことができた 

 

耳の日 
「３」は耳の形に似ていることなどから、３月３日は耳の日と言わ

れています。子どもは耳の病気にかかりやすいので、日頃からお

子さまの様子をよく観察しましょう。 

 

大切な耳を守るために気を付けたいこと！ 

・鼻をすすらず、かむ習慣を付ける 

・鼻水は、ゆっくりと片方ずつかむ 

・耳の近くで大きな声や音を出さない 

・耳をたたかない 

・耳掃除は綿棒で外耳道を拭き取る程度に行う 

 

・溶連菌感染症や風邪・インフルエンザ等の感染症

予防の為にも引き続き手洗いやうがいを行いまし

ょう。 

・一日の寒暖差が大きい時期です。体調管理に気を

配り、生活リズムを整えて健康に過ごせるようにし

ましょう。 

・ハンカチ、おしぼり等忘れ物が増えていますので、

確認し補充するようにしましょう。 

と 

令和７年度 さめ保育園ＨＰ 


